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Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе 

Федеральной    адаптированной основной  общеобразовательной  программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) (ФАООП  

УО) от 24.11.2022  №1026. 

Рабочая программа по математике составлена с использованием 

следующей нормативно-правовой базы: 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), 

действующими до 1 марта 2027 г. 

Санитарные  правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 

273-ФЗ  

Цели обучения математике: 

 • создание условий для подготовки  учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми  навыками 

 • развитие образного и логического мышления, воображения; формирование 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и 

практических задач, продолжение образования; 

 • освоение основ математических знаний, формирование первоначальных 

представлений о математике; 

 • воспитание интереса к математике, стремления использовать математические 

знания в повседневной жизни. 

Задачи 

Образовательные: 

• дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность; 

 • использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего 

развития учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

• приобретение знаний о нумерации в пределах 1000 и арифметических действиях в 

данном пределе, об образовании, сравнении обыкновенных дробей и их видах, о задачах 

на кратное и разностное сравнение, нахождение периметра многоугольника, о единицах 

измерения длины массы, времени; 

 • овладение способами деятельностей, способами индивидуальной, фронтальной, 

групповой деятельности; 

 • освоение компетенций: коммуникативной, ценностно-ориентированной и 

учебно-познавательной. 

  

Коррекционно-развивающие: 

Коррекционно-развивающие: 

• развивать речь учащихся, обогащая ее математической терминологией; 

• развивать пространственные представления учащихся; 
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• развивать память, воображение, мышление; 

• развивать устойчивый интерес к знаниям. 

Воспитательные: 

• воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, 

развивать точность измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое 

дело до завершения. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.   

Основные направления коррекционной работы: 

• развитие абстрактных математических понятий; 

• развитие зрительного восприятия и узнавания; 

• развитие пространственных представлений и ориентации; 

• развитие основных мыслительных операций; 

• развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

• коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

• развитие речи и обогащение словаря; коррекция индивидуальных пробелов 

в знаниях, умениях, навыках.  

Общая характеристика учебного предмета  

Математика в коррекционной школе   является одним из основных учебных 

предметов. Готовит учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и 

овладению доступными профессионально – трудовыми навыками. 

Обучение математике носит предметно-практическую направленность, тесно 

связано с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой учащихся, другими 

учебными предметами, готовит учащихся к овладению профессионально-трудовыми 

знаниями и навыками. 

 Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у 

учащихся в процессе обучения математике, являются абстрактными. 

Действия с предметами, направленные на объединения множеств, удаление части 

множества, разделение множеств на равные части и другие предметно-практические 

действия, позволяют подготовить школьников к усвоению абстрактных математических 

понятий. 

Место предмета в учебном плане. В соответствии с годовым календарным 

графиком программа рассчитана на 99 часов в год (3 часа в неделю) Основная форма 

обучения- урок, на котором происходит формирование у обучающихся теоретических 

знаний и практических умений. Продолжительность урока 40 минут. 

Планируемые результаты обучения в 7б классе 

Личностные результаты: 

1. Ответственное отношение к учению, готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; 

2. Развитая мотивация  учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий; 

3. Развитие мыслительной деятельности; 

4. Формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в образовательной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

5. Формирование умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной 

и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи; 

6. Формирование способности к эмоциональному восприятию учебного 

материала. 

Базовые учебные действия 
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1. Регуля

тивные универсальные учебные действия: 

- определять и формулировать цель  деятельности  с помощью учителя;   

- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

материалом; 

- учиться работать по предложенному учителем плану; 

- оформлять свои мысли в устной и письменной форме; 

2. Познавательные универсальные учебные действия: 

- находить ответы на вопросы; 

- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 

- проявлять свои теоретические, практические умения и навыки при подборе и 

переработке материала; 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий; 

- понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем; 

- группировать, классифицировать предметы, объекты на основе существенных 

признаков, по заданным критериям; 

- умение высказывать  своё отношение к получаемой информации; 

 - оформлять свои мысли в устной и письменной форме; 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя; 

- сотрудничать со сверстниками и взрослыми для реализации проектной 

деятельности; 

- слушать собеседника; 

- договариваться и приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль. 

Предметные результаты:  

Учащиеся должны знать: 

- класс единиц, разряды в классе единиц; 

- десятичный состав чисел в пределах 1000; 

- единицы измерения длины, массы времени, их соотношения; 

- римские цифры; 

- дроби, их виды; 

- виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон. 

Учащиеся должны уметь: 

- выполнять устное и сложение и вычитание чисел в пределах 100 (все случаи); 

- читать, записывать под диктовку числа в пределах 1000; 

- считать, присчитывая, отсчитывая различные разрядные единицы в пределах 100; 

- выполнять сравнение чисел (больше-меньше) в пределах 1000; 

- выполнять устное (без перехода через разряд) и письменное сложение и 

вычитание чисел в пределах 1000 с последующей проверкой); 

- выполнять умножение числа 100, деление на 10,100 без остатка и с остатком; 

- выполнять преобразование чисел, полученных при измерении стоимости длины, 

массы в пределах 1000; 

- умножать и делить на однозначное число; 

Получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби; 

- решать простые задачи на разностное сравнение чисел, составные задачи в три 

арифметических действия; 

- уметь строить треугольник по трем заданным сторонам; 

- различать радиус и диаметр. 

Содержание образовательной программы  
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1 триместр  

1. Сотня. Нахождение неизвестного слагаемого. Нахождение неизвестного 

уменьшаемого. Нахождение неизвестного вычитаемого. Устное сложение и вычитание 

чисел с переходом через разряд. 

 2. Геометрический материал . Линия, отрезок, луч. Углы.  

3. Тысяча. Нумерация чисел в пределах 1000. округление чисел до десятков и 

сотен. Римская нумерация. Меры стоимости, длины и массы. Устное сложение и 

вычитание чисел, полученных при измерении мерами длины и стоимости. Сложение и 

вычитание круглых сотен и десятков. Сложение и вычитание без перехода через разряд. 

2 триместр  

 4. Геометрический материал. Периметр многоугольника. Треугольники. 

Различение треугольников по видам углов. Различение треугольников по длинам сторон. 

Разностное сравнение чисел. Кратное сравнение чисел.  

5. Сложение и вычитание в пределах 1000 с переходом через разряд. Сложение с 

переходом через разряд. Вычитание с переходом через разряд. Нахождение одной, 
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Работа с приборами 

Измерения величин. 

 

Решение задач 

3 Тысяча. Нумерация чисел в 

пределах 1000. округление чисел 

до десятков и сотен. Римская 

нумерация. Меры стоимости, 

длины и массы. Устное сложение и 

вычитание чисел, полученных при 

измерении мерами длины и 

стоимости. Сложение и вычитание 

круглых сотен и десятков. 

Сложение и вычитание без 

перехода через разряд. 

16 Беседа 

Словарная работа 

Диалог с товарищами 

 

Решение задач 

 

 

4 

2триместр 

 

 

Геометрический материал. 

Периметр многоугольника. 

Треугольники. Различение 

треугольников по видам углов. 

Различение треугольников по 

длинам сторон. Разностное 

сравнение чисел. Кратное 

сравнение чисел.  

 

13 Беседа 

Словарная работа 

Диалог с товарищами 

 

 

Работа с приборами  

 

 

Решение задач 

 

5. 

 

Сложение и вычитание в пределах 

1000 с переходом через разряд. 

Сложение с переходом через 

разряд. Вычитание с переходом 

через разряд. Нахождение одной, 

нескольких долей предмета, числа 

20 Беседа 

Словарная работа 

Диалог с товарищами 

Самостоятельная работа  

Работа с приборами 

Измерения величин. 

Работа с формулами  

Решение задач 

 

6. 

 

3триместр 

 

Обыкновенные дроби. 

Образование дробей. Сравнение 

дробей. Правильные и 

неправильные дроби. Умножение 

чисел 10, 100. Умножение и 

деление на 10, 100. 

Преобразование чисел, 

полученных при измерении 

мерами стоимости, длины, массы. 

Замена крупных мер мелкими. 

Замена мелких мер крупными. 

Меры времени. Год. Умножение и 

деление круглых десятков и 

круглых сотен на однозначное 

24 Беседа 

 

Словарная работа 

 

Диалог с товарищами 

 

Самостоятельная  работа  

 

Работа с приборами. 

 

Решение задач 
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число. Умножение и деление 

двузначных и трехзначных чисел 

на однозначное число без перехода 

через разряд. Проверка умножения 

и деления. Умножение и деление 

двузначных и трехзначных чисел 

на однозначное число с переходом 

через разряд 

 

 

7 

Геометрический материал. 

Построение треугольников. Круг, 

окружность. Линии в круге. 

Масштаб 

8 Беседа 

 

Словарная работа 

 

Диалог с товарищами 

 

Самостоятельная  работа  

 

Работа с приборами 

Решение задач 

 

3 триместр 

8 

 

Повторение. Все действия в 

пределах 1000. Геометрический 

материал 

6 Беседа 

 

Словарная работа 

 

Самостоятельная  работа  

 

 

 

Решение задач 

 

 

 

Учебно-методическое обеспечение :  

1. М. Н. Перова, Г. М. Капустина «Математика». 5 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Москва 

«Просвещение» 2006г 

2. М. Н. Перова, Г. М. Капустина «Математика». 5 класс. Рабочая тетрадь. 

Учебное пособие для  общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. Москва «Просвещение» 2022г 

Интернет-ресурсы: 

 http://www.informika.ru;  
http://www.ed.gov.ru;  

http://www.edu.ru  

http://www.kokch.kts.ru/cdo  
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